EINLADUNG ZUM - GEA

W O R K S H O P Gesellschaft fiir Arbeitsmethodik e.V.

Netzwerk flr aktive
Lebens- und Arbeitsgestaltung

Termin: Samstag — 05. Marz 2011 Gruppe Miinchen
) Wolfgang Stapelfeldt
Zeit: 09:45 Uhr ankommen Rudolf-Zenker-Str. 10
10:00 - 18.00 Uhr 81377 Minchen
Ort: Tagungszentrum im Kolpinghaus Minchen-Zentral g 089 — 7858 6517
_ ) Mobil 0172- 149 8676
Adolf-Kolpingstr.1, 80336 Minchen eMail w.stapelfeldt@t-online.de
Eintritt: GfA-Mitglieder frei www.gfa-muenchen.de

www.gfa-forum.de

Géste - € 80,- ( Option automatisch mit der Workshop-Gebuhr
eine Jahresmitgliedschaft zu erwerben !l)

Liebe Mitglieder, Freunde und Gaste der GfA,

im Anschluss an den Vortrag bieten wir Ihnen auf mehrfache Nachfrage an:
Tagesworkshop zu

Kompetenz: Zuhbtren
Mit dem Gegeniber und mit mir selbst in Berihrung kommen

Was konnte eine Kompetenz sein, die uns alle berthrt und die fir uns alle wichtig ist?

Wir Menschen sind durch und durch soziale Wesen. Wir brauchen andere, um gliicklich zu
sein und uns charakterlich zu entfalten. Dabei sind wir darauf angewiesen, dass andere uns
wirklich sehen, dass andere uns zuhdren.

Wie konnen wir durch eine mediative Haltung den Dialog wieder in Gang bringen? Wie hilft
uns hierbei die Kraft der Empathie? Und wie 6ffnet das neue Miteinander Wege zu unserem
Selbst?

Der Workshop bietet Ihnen folgende Ubungsfelder:

- Ubungen zur Sensibilisierung unseres Horens
- Was ist empathisches Zuhéren?

- Was ist schopferisches Zuhoren?

- Ubungen zum "Aktiven Zuhoren"

- Ubungen zum " Kreativen Dialog"

Andreas Vierling ist Mediator und Visionscoach und berichtet davon wie durch Empathie
mediative Prozesse in Gang gesetz werden, die uns die Beweggrinde und Wiinsche anderer
verstehen lassen.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.

Mit freundlichen GrifRRen
Wolfgang Stapelfeldt und Hansj6rg Drager

Arbeitsmethodik Fuhrungsmethodik Lebensgestaltung Selbstmanagement Zeitmanagement


http://www.gfa-muenchen.de
http://www.gfa-forum.de

