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Netzwerk fir aktive
Lebens- und Arbeitsgestaltung

Termin: Samstag, den 28. Mai 2011 Gruppe Minchen
_ Anmeldung bis 18.Mai 2011 Wolfgang Stapelfeldt
Zeit: Ankommen 9:30 Uhr Rudolf-Zenker-Str. 10
Workshop 10:00 Uhr — 18:00 Uhr 81377 Miinchen
Ort: Diakonia Tel. 089 — 7858 6517
Seidlstr.4, 80335 Munchen Mob. 0172- 149 8676

w.stapelfeldt@t-online.de

L . . www.gfa-muenchen.de
Eintritt: GfA-Mitglieder frei www.gfa-forum.de

Gaste - € 80,-
Sie kdnnen damit die Jahresmitgliedschaft erwerben.

Liebe Mitglieder, Freunde und Géaste der GfA,

erganzend zu unserem Vortrag "Kompetenz im Umgang mit Raum" bieten wir einen weiter vertiefenden
Workshop zum gleichen Thema an.

Kompetenz im Umgang mit Raum
Gestalten Sie Ihre Raume

Raum ist Uberall. Raum ist Bihne fur unsere Handlungen und Ort fir unsere
Kommunikation. Raum beeinflusst uns alle, aber jeder nutzt seinen Raum anders.

Gerade die eigene Wohnung spiegelt die Art wie wir uns im Leben einrichten besonders
stark wieder. Miriam Mahlberg mdchte Sie in diesem Workshop einladen, sich mit der
eigenen Wohnsituation genauer auseinander zu setzen und dabei mehr tber sich und
Ihren Umgang mit Raum zu erfahren. Kreative Methoden (wie z.B. aktive Imagination,
einfaches Malen mit Farbkreiden) machen es spielerisch mdglich in Team- und
Gruppenarbeit herauszufinden, wie zufrieden Sie mit Inren RGumen sind. Lernen Sie
Veranderungspotentiale kennen, erfahren Sie mehr tber Gestaltungsmaoglichkeiten mit
einfachen Mitteln (Farbe, Licht, MOblierung) und vertiefen Sie dabei Ihr Wissen Uber Ihre
Raumbedurfnisse.

Die Referentin, Miriam Mahlberg, ist Architektin, Kunsttherapeutin und Supervisorin.
Sie hat ihr Wissen aus diesen Bereichen kombiniert und besondere Methoden,
Verfahren und Werkzeuge fir den Umgang mit Raum entwickelt. Seit 9 Jahren lehrt sie
Raumkompetenzen in Fortbildungen und Workshops. Sie vermittelt Erzieherinnen,
Lehrkraften, Laien, Jugendlichen und Kindern einen sinnlichen, haptischen und
personlichen Zugang zum Raum. Fur Ihre Arbeit mit Kindern und Jugendlichen hat Sie
2007 eine Anerkennung im Rahmen des Bayerischen Architekturpreises bekommen.
Sie ist Mitglied im Deutschen Werkbund. www.miriam-mahlberg.de

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.
Mit freundlichen GriiRen

Wolfgang Stapelfeldt und Hang0rg Drager
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